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A Crise Invisivel nas Nossas Maos

100 Mil

Toneladas

Consumo anual de
copos de plastico
W ho Brasil.

A taxa real de todo o

plastico reciclado
mundialmente

desde 1950.

O tempo de
decomposicao de

W um Unico copo.

\

Quantos copos sao consumidos na nossa igreja a cada culto?
Para onde vai todo esse plastico que os nossos irmaos e irmas utilizam? __
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O Custo Humano do Descarte

O lixo mata. A ma gestao de residuos tira a vida a 9 milhoes de
mortos e mortas todos os anos (3x mais que SIDA,
tuberculose e malaria em conjunto).

“J
EIXO DA SAUDE EIXO DA POBREZA
+ Exposicdo a gas metano Trabalhadores informais e ' . [
nos aterros; toxinas severas trabalhadoras informais sao ! f
provenientes de e-lixo forcados e forcadas a operar
J (lixo eletrénico). em condi¢oes mortals, \ ‘

absorvendo o impacto do
nosso descarte cronico.
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O Nosso Chamado Comum

-

Dignidade
Humana

Administracao
Responsavel

A Criacdo € uma dadiva.
O nosso trabalho é dominar |
servindo, protegendo e
preservando fielmente.

Fomos criados a imagem
de Deus (Génesis 1-2).
Proteger o ambiente é

proteger o florescimento

humano.
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O Jubileu

Nao devera haver pobre
algum no meio de vocés
(Deut 15:4). A economia
nao pode sobrepor-se
ao bem-estar e ao
descanso da terra.
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Justica
Social

Amar a justiga e ouvir o
clamor dos oprimidos,
seguindo o exemplo de
Cristo ao lado dos mais
vulneraveis (Lucas 4).
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A Fundacao Biblica para a Acao

DIGNIDADE

Toda a humanidade é feita a

JUSTICA

Deus ouve o clamor dos oprimidos

imagem de Deus; devemos garantir ADMINISTR Agﬂo e oprimidas que sofrem os
o florescimento humano e o trabalho RESPONSAVEL primeiros e piores impactos das

justo para cidadaos e cidadas. mudancas climaticas.

Fomos chamados e
chamadas a servir e
proteger a dadiva da
Criagao (Genesis).
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O Nosso Mandato: A Base Biblica para a Acao

A protecao da Terra € uma expressao da nossa fé e da busca por justica.

Dignidade e Administracao Justicae O Papel da
Respeito Responsavel Jubileu Igreja
Imagem de Deus - Servir e Proteger - Restaurar - Sale Luz -
Valorizar as vidas e Cumprir o Garantir a Manifestarmo-nos
o trabalho arduo de mandato original de distribuicdo justa e contra praticas de
trabalhadores e cuidar da Criacao o descanso sagrado desperdicio e
trabalhadoras (Génesis 1-2), para a terra; ouvir o desenhar
nunca esgotando os clamor dos sociedades

informais (como

catadores e Seus recursos. oprimidos e baseadas nos valores
catadoras). oprimidas (Levitico do Reino de Deus
25). (Mateus 5).

Sustentabilidade Crista

NOS NA
CRIAGAO
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O Nosso Mandato Biblico
(Parte 1/2)

Dignidade e Respeito

Criados e criadas a imagem de
Deus (Génesis 1-2).

A forma como gerimos os residuos
afeta as pessoas. Ao valorizar
trabalhadores e trabalhadoras infor-
mais da reciclagem, reconhecemos a
dignidade de cada individuo e
promovemos o florescimento humano.
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Administracao
Responsavel
A criacdo é uma dadiva.

Fomos chamados e chamadas para
servir e proteger a terra. Ser feito a
imagem do Criador significa
administrar os recursos fielmente,
evitando o desperdicio que des
destroi o que Ele formou.
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O Nosso Mandato Biblico
(Parte 2/2)

O Principio do . O Apelo a Justica

® ST L "
| (- L h! - -
Jubileu | - Y . Deus ouve o clamor
A terraeo descanso pre e .‘.-. R {EXOdO 3, Lucas 4)-
A economia ndo pode g N PR pessoas oprimidas. O papel
sobrepor-se ao bem-estar /| ]-='--:. 5 iR da Igreja é ser “sal e luz’,
das pessoas. O Jubileu exige a-lix "~ - "+ manifestando-se
distribuicdo justa das riquezas L =* profeticamente contra as
e o descanso para a terra, L =T Injusticas sistemicas que
respeitando os seus limites adoecem as comunidades.
naturais.
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O Nosso Fundamento Biblico para Agir

JULHO SEM
PLASTICO

Dignidade Administracao
Humana Responsavel
Trabalho na reciclagem — A Terra € um dom.
(catadores e catadoras) 4 Mandato de servir,
exige respeito ‘ proteger e nao
e condicoes O @GSSD esgotar.
justas. Cuidado
- pela
Criacao
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Justica

O Jubileu. A terra requer
descanso e os pobres
devem ser defendidos.
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Respeito por todas

Dignidade as pessoas, criadas
a imagem de Deus.

c?el]ﬁ%iart: ;?oqcreagde?' | Algministr§g§|o JUStiQa (?I acI ;E?rddoesooupvrii:'noid 0S
a criacao. EDONSake \ 5 e oprimidas.
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A Nossa Realidade em Numeros

100 MIL TONELADAS

De copos plasticos descartaveis sao
consumidos por ano no Brasil.

Ay APENAS 9% RECICLADO
%(19 E o percentual reciclado de todo o plastico produzido

no mundo desde a sua invencao em 1950.

o ¥ 400 ANOS

A~ 'a-\ Otempo que pode levar para um unico copo
de plastico se decompor na natureza.

o \‘

JULIO movimento ‘
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COPOS DA IGREJA

Quantos copos descartaveis
sao consumidos na sua igreja
a cada culto? Para onde vai
todo esse plastico?
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O Raio-X do Plastico
5 é 100.000 Toneladas

De copos plasticos descartaveis
consumidos por ano (apenas no Brasil).

4y Apenas 9% Reciclado

' ‘ De todo o plastico produzido no mundo
— desde a sua invencao em 1950.

w* s 400 Anos

& O tempo que um unico copo pode

levar para se decompor na Criagao.
Crescer agora e deixar para Ilmpar depms ja nao funciona. — Banco Mundial
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A Realidade Submersa do Plastico

Uma cultura de descarte continuo que esgota os recursos
que Deus confiou a todos os cidadaos e cidadas.

o ¥ SN

100 Mil 9% 400

L
Toneladas Reciclado Anos
consumidas por ano fracdao de todo o plastico tempo de decomposicao
no Brasil. mundial reciclada. de um unico copo.
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A Crise Fatal do Descarte

9 Milhoes de Mortes Anuais

associadas a ma gestao de lixo,
residuos e poluentes.

Isto representa 20 vezes mais mortes

do que a malaria e 3 vezes mais que

SIDA, tuberculose e malaria juntas.

\) Jovens

A economia linear sufoca as
comunidades mais vulneraveis,
expondo cidadaos e cidadas a gases
toxicos e Aguas contaminadas.

JULHO SEM
PLAETICG



manipulado por catadores e catadoras sem
protecao.

. A

Efeito: Libertacdao de gas metano e poluicao
das aguas locais.

|

Impacto Fatal: 9 milhoes de vidas perdidas
anualmente devido a doencgas relacionadas com a
ma gestao de residuos (3x mais que malaria,
tuberculose e SIDA juntas).

A ma gestao do lixo nao afeta

O |1 ToF-Tas (o X1 0 N5 Y ots 1 MY VI e, Clima e Vulnerabilidade
i0dos e todas da mesma forma.
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Causa: Produtos descartados em aterros
continuos.

}

Efeito: Libertacdo massiva de gases de estufa e
continua extragcao de combustiveis fosseis.

;'_h__._pc f“-.'__l-: - 4

Impacto Fatal: Alteragoes Climaticas drasticas
(secas e inundacgoes) que atingem
impiedosamente e em primeiro lugar as
populagoes mais empobrecidas. PLASTICO
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O Custo Humano e Planetario

Saude Publica

~~ > e+ 9Milhoes de Mortes por Ano
/"" v * Doencas ligadas ao lixo e inalagao de metano
7 » Afeta as comunidades mais desfavorecidas

Ma Gestao 2
de Residuos

N\ : Crise Climatica
S=""._ e« Emissoes massivas de gases de estufa
~ 7 e Inundacgoes que deslocam homens,

mulheres e criancas

“Moramos na sujeira e no lixo.”
Ahed Al Khaled, 10 anos

JULHO SEM (_I_);Ewaa*;.- -
PLASTICO | mundo  SHIACKS



SAUDE HUMANA

0 PLANETA

9 milhoes de mortes por ano ligadas a poluigao A gueima e o descarte ilegal libertam gas
e ma gestao de residuos. Um fardo que castiga metano, acelerando as alteracoes climaticas
0S mais vulneraveis e as mais vulneraveis. e provocando inundagoes devastadoras.
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O Custo Humano e Planetario

- e N Danos a | Impacto Oportunidade
R T L I L e ) ~ Saude Climatico Desperdicada
= A inalagao de gas A extracgao, Cada produto
w_m ! ﬁ; 9 MILHOES DE MORTES metano e aqueima | produgao e descartado é um
..... h de lixo eletronico descarte aceleram | roubo de recursos
anuais devido a  doencas (e-lixo) causam as alteracdes valiosos das
relacionadas a ma gestaode problemas climaticas, geracoes futuras.
residuos e poluentes. " 7 respiratérios punindo primeiro
8 severoseafetamo | cidaddose cidadas |
desenvolvimento em situacao de
infantil nas vulnerabilidade
comunidades com secas e
mais pobres. inundacgoes.

JULHO SEM - @:‘i';{?s-ﬂ“cfo

O\ ?évli‘lmoento r JULHO SEM
) va b

J/ NOSSO <+> PLASTICO
 mundo R

PLASTICO CRIACAO T @



JULHO SEM
PLASTICO

A Mudanca de Paradigma

Economia Linear

Extrair => Fabricar =»
Usar =» Descartar.

Um modelo focado no curto prazo.
Produz montanhas de lixo e ignora o
custo humano e ambiental,
penalizando severamente os
cidadaos e cidadas mais pobres.

. - =
movimento

7 8\ JULIO SIN :
. 72\ Y4 + ) renovar
NOSS NA \“] ) PLASTICO ) nosso
CRIAGCAO ) s '« mundo

Egonomia
Circular

O elementacao
Projetar para durar =» Usar
=) Reutilizar =» Reparar / Reciclar.

Imita a sabedoria da natureza. Mantém
OS recursos em uso o maior tempo
possivel. Nada é desperdicado; o fim
de um ciclo é o inicio de outro.

JULHO SEM
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Mudanca de Paradigma: Linear vs. Circular

Romper com a atitude destrutiva de “crescer agora e limpar depois”.
Y.’

Modelo Linear
(O Desperdicio)

B TYY) . Economia Circular
4“1] (A Restauracgao)

St _.

1""!:% e . ﬂ

A\ = : i Acredita que os recursos devem { I

/ | Acredita em recursos infinitos. —( . A
el S Ugigl e 0 _ Crenca manter-se em uso continuo. e

= LR »
74 Extrair =» Fabricar =» Descartar. 7.
Poluicao severa, perda de Protege a natureza, desenha S
@ recursos, exclusao de cidadaos 4‘ Impacto produtos para durar, elimina o AW
A " e ” . . .
FRa® e cidadas vulneraveis. _ g=g conceito de "deitar fora".

(=) pLASTICO
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A Transicao Necessaria

A Economia Linear (A Fratura) A Economia Circular (A Restauracao)

Design: Feito para descartar rapidamente. Design: Feito para durar, consertar e
regenerar.

Recursos: Reutilizacao continua (nhada se

Recursos: Esgotamento acelerado. :
desperdica).

Impacto Humano: Exclusao social e riscos Impacto Humano: Ceracao de emprego
graves de saude. digho e saude publica.

Modelo: Extrair, Usar, Deitar Fora. Modelo: O modelo da prépria natureza.

FerSyar f' /. Red de == AAHO

mundo B ;0 Jovens CRIACAS ! ' BLASTICO
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A Mudanca de Paradig

Economia Linear

Extrair
Produzir

Descartar

E:". =y | b B _.?\I l.
1_;{1'*».:--_:.!-;_'__|'H_JLII_I{' _l

g i - __f a 4,1_; e llf_"r"?':jjggf’ﬁ,@ L;i or Deu na
Opressiva e esgotante para o o - J,L‘_ﬁ,igﬁ er.n ter 0s recursos e

______

planeta e para todos e todas. _ ' oteg s;gm os --g;-'i_;g_jkg_;;;! A0S . 3
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O Fim da Cultura do Descarte

Manter os recursos em uso o mailor tempo possivel,
iImitando o ciclo perfeito da propria natureza.

____Extrair - Usal® Deitar fora

~

Reduzir ..:f)_fReutiIizar

!"'h-

Reparar Reciclar

.
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Dois Caminhos: Da Economia Linear a Circular

Extrair @ Produzir @ Descartar

O modelo que esgota o nosso planeta e
prejudica as gerag¢des futuras.

Um modelo que imita a Criagao de Deus,
erradicando o desperdicio e mantendo os
recursos vivos e em circulacao.

_ﬂﬁ
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Como a Circularidade Transforma a Sociedade

Empregos Dignos Saude Comunitaria
Transicao do trabalho informal
para uma economia estruturada.
Traz previdéncia e melhor
rendimento para milhares de
trabalhadores e trabalhadoras
(ex: cooperativas).

Elimina lixeiras e
contaminacao de aguas.
Garante ar limpo para que
todos os cidadaos e cidadas
respirem em seguranca.

FEi
3 .':";I o
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JULHO SEM = = Y
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) PLASTICO L0 (Q)pLastic

Equilibrio dos
Ecossistemas

Trava inundacdes provocadas
por bloqueio de rios. Poupa
energia critica (reriuva
critica (reciclar aluminio
poupa 95% de energia).

, "%, Movimento
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O Ciclo Virtuoso: O Impacto da Economia Circular
Como o reaproveitamento beneficia simultaneamente pessoas e planeta.

Empregos Dignos

Requer mais mao de obra
do que a simples extracao.
Integra formalmente as
cooperativas de catadores
e catadoras, valorizando

0 seu papel essencial.

RESTAURACAO

Saude Protegida

Elimina toxinas mortais do
solo e das aguas; limpa os
assentamentos e bairros,
protegendo as vidas de
todos e todas.

Diminui drasticamente as émissoes de gases de estUfa, alinhando-se perfeitamente

com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e o Acordo de Paris.

JuLio
PLASTICO




O Impacto Social da Circularidade

Meio
Ambiente

Menos Lixo e
Desperdicio

Reciclar ndo é
apenas salvar
oceanos; é tirar
irmaos e irmas
da pobreza.

Dignidade

Inclusao formal
de catadores e
catadoras no
sistema

Prosperidade

Melhores Empregos + |
Saude Comunitaria = |
Reducao Sistemica
da Pobreza

o @ movimento

JULHO SEM JULIO SIN . - renowvar
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Os Quatro Frutos da
Circularidade

= 5

Mais e Melhores Empregos Mais Saude Publica
Formaliza e valoriza o trabalho de catadores e Elimina lixeiras a céu aberto, reduzindo drasticamente
catadoras, criando empregos dignos em areas como as doencas respiratorias, a contaminagao das aguas e
reparacao, triagem e reciclagem tecnologica. o0s riscos diarios para as comunidades proximas.
Melhor Ambiente Menos Conflitos
Preserva energia e recursos virgens. Reciclar Quando administramos bem os materiais, a escassez
aluminio, por exemplo, poupa 95% da energia em diminui, reduzindo tensoes e guerras pelo controlo de
comparag¢do com extrair minério novo. recursos naturais limitados (agua, terras).
o @ “
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Casos Praticos de Transformacao Real

; .l .rlr,.- u'j"l:ll'

Rio Limpo, Cidade Saudavel (Reufe) Agricultura e Biodi’gestores (Diaconia)
15 igrejas unidas, estudantes e cidadaos e cidadas 4 mil agricultores e agricultoras no semiarido
organizaram audiéncias publicas para despoluir rios. convertem residuos em biogas e fertilizante
O poder da voz comunitaria. ecoldgico, protegendo o clima.
e Y B o
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A Economia Circular na Pratica

Diaconia (Brasil) Sanergy (Quénia)
Acao: Conversao de residuos animais em gas de Acao: Instalacao de saneamento em favelas
cozinha e fertilizantes através de biodigestores. urbanas, transformando residuos em fertilizante e
Impacto: Aumenta o rendimento dos agricultores ;energlil EEGD?EEEIEDD 2
e diminui a emissao de gas metano. oL e IS SIOPT=ggs CIIRCos =
ambiente seguro para 30 mil utilizadores diarios.
N
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O Mundo em Ac¢ao: Casos de Sucesso

Brasil (Diaconia)

Acao: Agricultores e agricultoras convertem
residuos animais em biogas e fertilizantes ricos
com biodigestores.

Impacto: Menos emissoes de metano e mais
rendimento familiar.

China (Novo Distrito de Suzhou)

Acao: Parque ecoindustrial onde o residuo de
uma fabrica é a matéria-prima de outra.

Impacto: 96% dos residuos solidos reutilizados
entre 4 mil fabricantes.

JULHO SEM 0N renovar
== PLASTICO \_ 8 _J nesso

Quénia (Sanergy)

Acao: Instalacao de saneamento de baixo custo
em bairros de lata, convertendo residuos em
energia.

Impacto: 800 empregos criados e 30 mil
utentes diarios servidos.

Gana (Suame Magazine)

Acao: Reutilizacao avancada de e-lixo
e pecas de veiculos, promovendo a
Inovacao comunitaria.

Impacto: Inovacao e
reaproveitamento comunitario.

| - ¢
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Inclusao e Dignidade
no Centro

O Papel Vital: Os catadores e catadoras de
materiais reciclaveis sao os guardides da
economia circular informal, frequentemente a
trabalhar em condicoes vulneraveis.

Estudo de Caso: Associacao Jaraguaense de
Recicladores do Vale Itapocu (Brasil).

O Resultado: A formalizagao em cooperativas
garante previdéncia social, rendimentos justos
e a erradicacao da pobreza extrema.

A Mensagem: Proteger a Criacao é defender e
promover os direitos de quem a limpa.
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“Formalizar o trabalho
dignifica catadores e
catadoras, gerando um
rendimento justo e

protegendo o0 nosso meio c:\»
ambiente de forma her0|ca.u,

O poder das cooperativas na transformacao i
da economia informal para um pilar de
sustentabilidade e direitos humanos.

T
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O Impacto Global das Nossas A¢oes

OoDS 3 -.
(Saude e Bem-Estar} |

Diminuir mortes

causadas pela
poluicao.

oDS 8 ) o
(Trabalho Digno) ::ui?fg.;m
Criar oportunidades Blastlis

nas economias
informais.

L

A economia circular
reduz drasticamente as
emissoes (ex: reciclar
aluminio poupa 95%

da energia).

ODS 12
(Producao
Responsavel)

Melhor uso do
lixo e residuos.

w MoWimento
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Mais e Melhores
Empregos
Formalizacao, seguranca

e inclusao social para
catadores e catadoras.

JULHO E3Y
PLASTICO

@

Melhor
Saude

Reducao drastica da
poluicao do ar e da agua
que afeta todos os
cidadaos e cidadas.

V

Um Planeta
Renovado

Menos extracao de
recursos finitos e corte
radical nas emissoes de
gases de efeito estufa.

mmmmmmmm
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RES
A Voz da Igreja: O que é Advocacy?

i .
.'lr.ll
/ ™
// L T \ H“&_ |

“ Influenciar as decisoes, as politicas e as

/ | | praticas dos poderosos a fim de lidar com
| as causas subjacentes da pobreza, trazer

~ justica e apoiar o bom desenvolvimento. 99

— Tearfund

l Somos chamados a ser Unir vozes com os

sal e luz nas nossas cidadaos e cidadas
comunidades. impactados.

Exigir a
responsabilizacao dos

governos locais e globais.
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Advocacy: A Nossa Voz Coletiva

&é Influenciar as decisoes, as politicas e as

praticas das estruturas de poder para lidar
com as causas subjacentes da pobreza, trazer

justica e apoiar o bom desenvolvimento. ’,

O nosso estilo de vida individual e crucial, mas para erradicar a polui¢ao plastica,
precisamos de mudancas nas leis. Advocacy é o ato profético de exigir que os

lideres cumpram as suas promessas. Quando cidadaos e cidadas unem as suas
vozes, 0 clamor por justica torna-se impossivel de ignorar.
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Advocacy: A Defesa Atlva
de Direitos

-

e — .- Influenciar Decisoes
e e Politicas Publicas,

Influenciar as decisoes dos poderosos para
lidar com as causas subjacentes da pobreza.
E exigir justica estrutural para os cidad3os e
cidadas marginalizados e marginalizadas,

seguindo o exemplo compassivo de Jesus. Mobilizacao

Comunitaria.
—
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Acao Individual
e Consciéncia.
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Advocacy: Influenciar o Sistema

A nossa responsabilidade nao termina em casa. O papel de todos e todas nds é
exigir que governos e empresas cumpram os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e garantam leis justas para a gestao de residuos.
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Exigir Mudanc¢a aos Governos

N Yod
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ODS 3,8 e 12: Acordo de Paris: Direitos Laborais:
Usar os Objetivos de Responsabilizar Exigir a integracao
Desenvolvimento governantes e formal dos
Sustentavel como governantas pelas profissionais e das
ferramentas de promessas de reducao profissionais da
pressao. de emissoes e do gas reciclagem na
metano. previdéncia social.
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O Nosso Poder Perante as Empresas

PODER DE CONSUMO

Consumidores e
consumidoras tém o dever

DEVER CORPORATIVO

As empresas ditam como os
produtos nascem. Devem ser

responsabilizadas pelo fim de T de exigir alternativas
vida (descarte) do que : sustentaveils.
produzem.

Criar incentivos para o conserto e a

refabricacao de produtos, apoiando pequenas
e médias empresas em vez do descarte rapido.
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O Ecossistema da Mudanca

O Governo

Criar politicas
publicas, apoiar
trabalhadores
informais e cumprir
0sODS (3,8e12)eo0
Acordo de Paris.

JULHO SEM
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As Empresas

Projetar produtos
duraveis e
desmontaveis,
responsabilizar-se
pelas embalagens e
adotar cadeias de
suprimento circulares.
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Algrejaea
Sociedade

Dar o exemplo (estilo de
vida sustentavel),
promover a oragao pela
criacao e organizar
campanhas de
conscientizagao locais
exigindo acoes
estruturais.
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Igreja Local como Sal e

ACAO EXTERNA

Promover audicdes publicas,
campanhas e parcerias -
Rio Limpo, Cidade
Saudavel (Recife) —
lideres e habitantes
provaram que quando ;
iIrmaos e irmas .
ACAO trabalham em "

ACAO INTERNA

INTERNA conjunto, bairros
5 : A comunidade de fé ' - INteiros sao
- deve dar o exemplo, transformados.

alterando os padroes
de consumo da propria
congregacao.
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Advocacy em Ac¢ao: Rio Limpo, Cidade Saudavel

Contexto: Assentamentos informais no
Recife (Brasil) sofriam com lixo e dejetos
no rio, causando inundagcdes mortais.

A Voz da Igreja: Um pastor reuniu 15
igrejas locais e estudantes universitarios
para criar uma campanha de dois anos.

A Mobiliza¢ao: Organizaram uma
audiéncia publica que uniu cidadaos,
prefeitura e escolas.
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« .+ O Aprendizado: A voz de cada amigo e
-0 = amiga é mais poderosa quando unida a
= comunidade para exigir mudanca sistémica.
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O Poder da Comunidade: Rio Limpo, Cidade Saudavel

Na cidade do Recife, o lixo e os residuos
causavam inundacoes mortais.
O resultado da uniao local:

Na causa.

InUmeros voluntarios e
voluntarias mobilizados.

A, ——
“Audiencias publicas

} que forcaram a ac¢ao
governamental.

& Pz B @z N o
NOS NA j Eoome rastico ERUNHRIOISERNERISSEICON (‘=f=) rSnovar
CRIAGCAO ﬂ;O D= @® g \?! P l':.nous :do "




O Ciclo Continuo de Acao

Estilo de Vida:
Mudar praticas
injustas e de
desperdicio no
dia-a-dia.

Diéf?gﬁ direto A defesa de
FUC Al direitos 6 um
ecossistema.
A recusa de um
plastico alimenta
a mudancga
de uma lei.
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Unir amigos,
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Midia:
lnformar e
‘influenciar a
opinido publica.
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A crise do plastico so sera vencida quando unirmos o nosso
compromisso espiritual, as nossas praticas diarias e a nossa voz publica.

Administragao
Responsavel

e Todas

Um Mundo
Renovado

Advocacy e
Justica
Sistémica
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A Chamada Dlreta. -4
Julho Sem Plastico 2026

Entre no desafio de reduzir o uso de plastico no seu W
dia--a-dia durante 4 semanas. Além de proteger a criacao
divina, os participantes e as participantas podem ganhar
livros exclusivos sobre sustentabilidade.
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Convidamos todos 0s amigos e amigas a juntarem-se a nos!
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O Nosso Movimento: Julho Sem Plastico

MO PO TR

FENOYGEr
| noss

munao

O grande desafio de 4 Proteger a Criagao de

semanas. " JULHO SEM Deus através de
Convidamos todose | p1 AGTICO @ 1 Ppequenos gestos que

e tOdaS a entrar no Elnt:'f_nodeﬁafiadde red{:_luzgrgusdﬂ de‘ﬁh' Criam uma VaSta maré
H : plastico no seu dia-a-dia. Alémde %

g cavziro W et L de esperanga global.

pIaStlco no dla a dla, dois livros sobre sustentabilidade.

SAIBA COMO PARTICIPAR ©
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O Convite: Campanha
Julho Sem Plastico

A mudanca global come¢a com o compromisso
local. Convidamos todos e todas a entrar no
desafio de reduzir o uso de plastico no seu dia-
a-dia durante 4 semanas. Ao proteger a criacao
de Deus, os participantes e as participantas
unem-se a uma rede global de restauracao.
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A Matriz de Troca: 4 Semanas, 4 Passos

Mudancas simples que retém recursos e quebram
a economia linear no dia a dia de todos e todas.

Sacos retornaveis

Sacolas plasticas finas
P ou de pano

Canudos (palhinhas)
de bambu ou metal

Canudos de plastico

Copos descartaveis Copos reutilizaveis
: ou garrafinhas

Escovas e esponjas Escovas de bambu
de plastico e esponjas vegetais
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O Desafio: Julho Sem Plastico 2026

A cada semana do més, realize um novo desafio e proteja a criacao de Deus. \
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Semana 1I: Troque sacos de plastico por sacos retornavels. \

—
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f Semana 2: Troque palhinhas de plastico por bambu ou metal.

e

\

/ Semana 3: Troque escovas de dentes de plastico por opcoes de bambu.

e .

Semana 4: Troque esponjas descartaveis por silicone ou fibra vegetal.
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O Desafio Semanal: 4 Semanas de Transformacao

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
s g T, i

o m\ | -

Trogue sacos de Trogue canudos e Trogue copos Trogue escovas e
plastico por sacos _ palhinhas de plastico descartaveis por esponjas de plastico
reutilizaveis. por opgoes em copos reutilizaveis por bambu ou

bambu ou metal. ou garrafas. origens vegetais.
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O Desafio Pratico: Julho Sem Plastico 2026

Quatro semanas para transformar o seu dia a dia e treinar a sua mente para a
economia circular. A cada semana, realize uma troca:

M) X

Sacolas (Sacos) de plastico =y Sacos retornaveis / ecoldgicos

Canudo (Palhinha) de plastico == Canudo de bambu ou metal

Copo descartavel

Escova de dentes de plastico

N DY

o

Esponja de loucga sintética

it




O Desafio da Nossa Igreja

Qu:—intus copos descartaveis sao
‘consumidos na sua igreja a cada culto?
Para onde vai todo esse plastico?

@
/ Troque copos descartaveis

por copos reutilizaveis ou
garrafinhas proprias.

Uma Igreja responsavel cuida da Criacao.
A nossa liturgia nao pode ser cumplice do descarte.
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Multiplicar o Impacto através de Advocacy

O nosso papel profético como sal e luz na sociedade.

ADVOCACY
SISTEMICO:
Pressionar Governos e
Empresas.
Transitar catadores e catadoras
para cooperativas dignas.
Implementar ODS e Acordo de Paris.

COMUNIDADE: Exigir transparéncia,
promover audiéncias publicas e mobilizar
todos os cidadaos e cidadas.

ACAO PESSOAL: Mudanca de estilo de vida,
recusa do plastico e educacao na igreja.
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JULHO SEM

O Seu Papel: Como Fazer Parte

PASSO 1: AGIR

Escolha e realize um dos
desafios semanais da
Matriz de Troca.

PLASTICO S8R J058 \0
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PASSO 2: REGISTAR

Faca uma foto ou video
criativo da sua troca
sustentavel.
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Curta Comente Compartilhe Salve

PASSO 3: MULTIPLICAR

Publique nas redes. Marque
@renovarnossomundo e
convide amigos e amigas.

Envie os seus registos para
renovarnossomundo@gmail.com
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Advocacy Digital:
Amplifique a Mensagem

Marque

@renovarnossomundo Curtir, Comentar, Partilhar, Salvar.
nas redes sociais.

Registe 0 seu progresso
semanal em foto ou video.

pe

®

O ativismo digital é uma ferramenta vital de evangelizacdo e influéncia
politica para os cidadaos e cidadas globais.
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Participe e Multiplique
@

1. Registe o Desafio | 2. Partilhe e Marque
Capture fotos ou videos das suas Publigue no Instagram/Facebook, convide
trocas sustentaveis. |  0S Seus amigos e amigas, e marque a tag

oficial @renovarnossomundo.

3. Faca Chegar a Mais Gente 4. Envie o Resultado

. r . -~ . .
Curta, comente, partilhe e guarde o No final do més, envie o seu print para
conteudo da campanha. ‘ renovarnossomundo@gmail.com

para inspirar a rede!
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Passo 4: Multiplique o Impacto

A defesa do nosso planeta exige uma voz coletiva. Convide cidadaos e
cidadas, amigos e amigas, lideres comunitarios e a sua igreja local
para se juntarem a nos. Faca este conteudo chegar a mais pessoas!

P 7R

Curta Comente  Partilhe / Compartilhe Salve
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Juntos e Juntas,
Renovamos o Nosso Mundo

Uma mare de esperancga nao se faz com uma unicagotadeagua. ~— ——
Faz-se quando todos e todas nds nos juntamos para proteger
a maravilhosa Criagao que Deus nos entregou.

Assuma hoje o compromisso. Cumpra o0 mandato.
Mude o seu impacto e envolva a sua comunidade.
O més de Julho é apenas o comego.
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Bibliografia e Fontes de Estudo

» Kendal, Julia (2018). Por que defender e promover
direitos em relagao ao lixo, aos residuos e a
economia circular? Tearfund.

« Tearfund (2015). ROOTS 1 e 2: Kit de Ferramentas
de Advocacy (Segunda edicao).

* Nacoes Unidas. Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e Acordo de Paris sobre o Clima.

 Beegreen. Impacto do copo de plastico descartavel.

O compromisso é para o futuro de todos e todas.
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A

Bibliografia e Recursos Essenciais e

Kendal, Julia. Por que defender e promover direitos em relagao ao lixo, aos
residuos e a economia circular? (Tearfund, 2018).

Tearfund. ROOTS 1 e 2: Kit de Ferramentas de Advocacy (Segunda edi¢ao,
2015).

Nacdes Unidas. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e Acordo de
Paris sobre o Clima.

Beegreen. Dados de Impacto Ambiental sobre Copos Descartaveis.

Recursos da Campanha Oficial: Movimento Renovar Nosso Mundo (GT
Residuos).
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Bibliografia e Recursos

e Tearfund (2018): “Por que defender e promover direitos em relagao ao
lixo, aos residuos e a economia circular?” (Escrito por Julia Kendal,
Fotografias de Eleanor Bentall).

e Tearfund (2016): “Criando uma ponte: O papel das igrejas locais na
promocao da responsabilidade social”.

 Nacoes Unidas: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e
Acordo de Paris sobre o Clima.

e ROOTS: Kit de Ferramentas de Advocacy.

» Beegreen: Dados de impacto sobre copos descartaveis.

Igreja responsavel cuida da criacao. Junte-se a nos nesta jornada.
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Campanha Julho
Sem Plastico 2026

Renovar Nosso Mundo: Uma maré de
esperanca e acao para todos e todas.
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